
ESCOLA _____________________________________________________________________________ 

ALUNO _____________________________________________________________________________ 

LÍNGUA PORTUGUESA 

Histórias em quadrinhos e tirinhas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01. Leia, observe o quadrinho abaixo e responda as questões a seguir: 
 

ARMANDINHO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

02. Essa história em quadrinho pretende 
 

A. (  ) ensinar algo.             B.  (    ) fazer uma crítica.                C. (    ) divertir o leitor. 
 

03. Qual o assunto desta história em quadrinho? 
 

 

 

04. De acordo com o segundo quadrinho, quem seriam as pessoas de saúde mais frágil? 
 

 

Ao falarmos sobre histórias em quadrinhos, lembramos daquelas fantásticas e divertidas 

trazidas pelos gibis, não é verdade? Elas compõem o quadro dos chamados textos narrativos, 

onde a história se passa com diferentes tipos de personagens, ocorridas em determinado local, 

durante certo espaço de tempo. Geralmente, o objetivo maior é o entretenimento com forma de 

divertir, causar o humor. Mas podem também transmitir uma informação, uma alerta à 

população. Como é o caso das famosas campanhas comunitárias relacionadas a riscos de 

doenças, ao desperdício de água, aos problemas causados pelo trânsito, entre outros. 
Fonte: https://www.soescola.com/2017/08/plano-de-aula-sobre-historias-em-quadrinhos.html 
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Classificação das palavras 

 

 

 

   

  

 

 

1- Leia as palavras e classifique-as no quadro de acordo com a sílaba tônica: 

 

 

 

 

OXÍTONAS PAROXÍTONAS PROPAROXÍTONAS 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

2) Acentue as palavras abaixo e sublinhe a sílaba tônica: 

HISTORIA   -   PAJE   -   LAMPADA   -   RADIO   -   ACARO   -   VOMITO   -   SILENCIO   -   DICIONARIO    

MUSICA   -   BAU   -   VIRUS   -   MASCARA   -   AGUA   -   MARE   -   CAFE   -   FAMILIA   -   ASTRONOMO 

SAUDE   -   GENERO   -   SILABA   -   SILABICO   -   NUMERO   -   LINGUA   -   VIRGULA   -   APARENCIA 

ATENÇAO   -   AVIAO   -   LAPIS   -   PALACIO   -   AGLOMERAÇAO   -   PROPRIO 

A sílaba tônica é a sílaba emitida com mais ênfase, sendo que em cada palavra há apenas uma 

sílaba tônica, podendo ser: OXÍTONA, PAROXÍTONA OU PROPAROXÍTONA. 

OXÍTONAS: palavras 

cuja última sílaba é 

tônica. Exemplos: me-trô, 

su-flê,   su-por. 

PAROXÍTONAS: palavras 

cuja penúltima sílaba é tônica. 

Exemplos: ca-rá-ter, ca-va-lei-ro, 

pa-pa-gai-o. 

PROPAROXÍTONAS: palavras 

cuja antepenúltima sílaba é tônica. 

Exemplos: es-tá-di-o,   sí-la-ba,   

sub-sí-di-o. 

chácara – máquina – sábado – pântano – flúor – flanela – ciranda – fácil – bandeira – tatu – chaminé 

– abóbora -   fábula – paletó – urubu – fósforo – automóvel – janela – café – lágrima – pêssego – 

risada – dúvida – círculo – jacaré – mágico – estômago – panela – balão – coelho – sofá – borboleta – 

guaraná. 



Qual o valor de um 

algarismo? 

MATEMÁTICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- Complete o quadro:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Complete o quadrado com os números em destaque, de modo que a soma de cada linha na horizontal 

e na vertical seja igual a 45. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

NUMERAL ALGARISMO VALOR 

ABSOLUTO 

VALOR 

RELATIVO 

4.508 5   

27.946 4   

98.234 9   

125.326 1   

15.326 2   

207.352 3   

1.654 1   

12.025 5   

  

8 
  

 
5 

  
12 

 

    
4 

  
6 

  

Um algarismo tem dois valores: 

 Valor absoluto: é o valor que o algarismo 

tem, quando isolado. 

 Valor relativo (ou posicional): é o valor que 

o algarismo possui de acordo com a ordem 

que ocupa no numeral. O valor relativo 

depende do valor da ordem. Exemplo: no 

algarismo 1.462 o valor do número 4 é: 

 Valor absoluto= 4 

 Valor relativo = 400 

  

 

9   -  17  -   14   -   22  -   3   -   10 

11  -  20   -   23  -   1  -    8   -  18 



INGLÊS 

Hello, kids! 

Tudo bem? Espero que sim!!! Lembrem-se de seguir as orientações de prevenção, então Stay at Home 

(fique em casa). 

Activities 

1) Escreva a tradução para os meses do ano seguindo o exemplo abaixo: 

 

a) February: _Fevereiro_ 
 

b) December: _____________________ 
 

c) June: __________________________ 
 

d) January: _______________________ 
 

e) September: _____________________ 
 

f) March: _________________________ 
 

g) July: ___________________________ 
 
 

2) Escreva os meses do ano na ordem correta nas linhas abaixo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

Os alongamentos musculares são exercícios naturais que ajuda a fortalecer as articulações do nosso 

corpo. Além de contribuir para a saúde e qualidade de Vida.  

 Vamos continuar com os alongamentos agora trabalhando todos os membros do corpo (inferior 

e superior). 

 Faça uma revisão dos primeiros alongamentos (atividade anterior) para depois continuar. 

 Abaixo segue uma rotina a ser seguida. 

 Materiais necessário: espaço livre 

 Todos os exercícios devem ser feitos pelos dois lados do corpo (direito e esquerdo)  

 

                                                                                                                                                                                                                                 

Exercício 6: Passando o braço pela frente do tórax, na altura dos ombros. Puxá-lo                  

em direção ao peito e manter. 

                                                                                                

 

     Exercício 7: Pernas estendidas, flexionar o quadril levando as mãos até os pés. 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                

Exercício 8: Pernas levemente afastadas, uma mão na cintura e a outra elevada, flexionar o tronco 

lateralmente.    

                                                       

 

 

 

 

         Exercício 9: Apoiar - se em alguma superfície fixa, manter o tronco ereto, puxar 

uma das pernas flexionando o joelho e elevando o pé até o próximo dos glúteos.  

  

 

    Exercício 10:  Apoiar as mãos em uma parede, encostando a cabeça nela, flexionar o joelho da 

perna que vai estar na frente e próximo à parede, enquanto a perna de trás permanece completamente 

estendida e os calcanhares não podem perder o contato com o chão.  

 

 

 

 

 

  Exercício 11:  Corpo totalmente ereto, elevar a perna sobre uma superfície com altura 

aproximadamente da cintura e mante - lá completamente estendida.  

 

                                                                                                                                                                                        

 

 

 

                                           

                            Exercício 12:  Corpo completamente ereto, de lado para a parede, elevar a perna 

sobre uma superfície com aproximadamente a altura da cintura e mante – lá completamente     

estendida.  

 



ARTE 

Expressões Faciais 

Todos nós sabemos que nosso corpo diz muito mais do que as palavras são capazes de dizer. O que 
muitos não sabem é que além de comunicar algo ao mundo externo, nossas expressões faciais podem 
causar mudanças internas ao nosso corpo. 

É comum dizer que quando acontece algo legal nós ficamos felizes e, estando felizes nós sorrimos. 
Quando acontece algo triste nós também deixamos transparecer através do nosso rosto. As nossas 
emoções são transmitidas pelo nosso rosto o tempo todo. 

 

1) CRIE  EXPRESSÕES PARA OS ROSTOS ABAIXO. 

 

 

 

 


